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                  Yoga 

Enfants & Adolescents 

 
Séance découverte GRATUITE 

Places limitées ! 
 

Samedi 6 juillet 
Salle Adelort à GARIDECH 
(Préfabriqué près de la Mairie) 

 

 
                                                  

 

 

                                                     
 
 
 
 
 
 

 
Inscription obligatoire par mail      

energie.club.garidech@gmail.com 
 

  
 

Energie Club Garidéchois  
www.energieclubgaridech.fr 

Tél : 07 50 41 90 92 

 

Cette photo par 

Enfants de 3 à 5 ans 

De 10h à 10h45 

Enfants 6 ans et + 

De 11h à 12h 
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